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Debes cer un hombre que respeta a las chicas.”

Puntos clave:

1. Los chicos (hombres) y las chicas (mujeres) son diferentes; Dios los hizo asi.
2. Debes tratar a las chicas con mds cortesia que a los chicos.
3. Debes proteger a las chicas.

Algunas Ideas:
l. Los hombres deben respetar y proteger a las mujeres; los chicos deben respetary
proteger a las chicas.

a. Poner un ejemplo de peliculas, la vida real o la literatura de hombres que protegen a las
mujeres.

b. Ver historia a continuacién como posible historia.

Il. Las chicas no son iguales que los chicos.

a. Dios las cred de esa manera; debes respetar esta diferencia.

b. Las chicas son chicas: no siempre les gustan las mismas cosas que a los chicos (por
ejemplo, les gustan las mufiecas; juegan a las casitas, saltan la cuerda, no se emocionan
tanto con la competencia como los chicos); estos puntos podrian ser destacados
haciendo preguntas a los chicos sobre lo que hacen y lo que hacen las chicas (por
ejemplo, écudntos de ustedes juegan a la cuerda con sus amigos?).

c. Las chicas son mds sensibles.

i Pequefias cosas pueden hacerlas sentir mal; pueden empezar a llorar; por
ejemplo, si llamas idiota a tu hermano, équé pasa? Se enfada y te golpea.
Llamas idiota a tu hermana, éy qué pasa? Puede empezar a llorar. Y no puedes
entender por qué).

ii. Se preocupan mas por su apariencia.

iii. Se preocupan mas por lo que la gente dice de ellas y si les agradan o no.

d. Los chicos normalmente hacen mas cosas con otros chicos, porque les gustan las
mismas cosas. Esto es normal.

. No te burles de las chicas porque son diferentes.

a. No te burles de ellas porque no son tan atléticas como los chicos (algunas lo son, pero
la mayoria no) o porque no son tan buenas en las cosas que hacen los chicos (o tan
interesadas en ellas).

b. Ejemplos de cosas: trepar arboles, arreglar cosas mecanicas, construir cosas, deportes
competitivos.
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c. No te burles de ellas porque estan interesadas en cosas "de chicas".
i Vestirse bien; perfume y maquillaje, muiiecas, etc.
ii. Cocinar o hornear o coser; generalmente tareas domésticas.
IvV. Protege a las chicas.
a. No permitas que otros las traten mal (verbal o fisicamente).
b. Defiéndelas si otros hablan mal de ellas.
c. Ayudalas: levanta cosas pesadas por ellas; dale tu asiento en el autobus, sostén la
puerta para ellas.
V. Respeta a las chicas a medida que creces.
a. Enalgun momento los jovenes salen con chicas (citas).
b. Esto se hace para encontrar a la chica que se convertird en tu esposa; no es solo por
diversion o entretenimiento. Las citas son para encontrar a tu esposa.
c. Cuando salgas, siempre trata a la chica como si pudiera ser tu esposa algun dia;
muéstrale respeto.
i Déjala pasar primero por las puertas.
ii. No la ignores en una fiesta.
iii. Escuchala.
iv. No hables de cosas groseras; no uses lenguaje vulgar.

Otras ideas
a. Situ madre o una chica lleva algo pesado, ofrécete a llevarlo.
Abre las puertas para las mujeres.
Deja que las mujeres vayan primero, a través de puertas, para sentarse, etc.
No digas groserias ni cuentos obscenos frente a las mujeres.
Espera a que tu madre se siente a la mesa para empezar a comer.
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Hombre de Joplin dio su vida para salvar a su esposa en tornado

Por Emily Younker news@joplinglobe.com | Publicado: viernes, 27 de mayo de 2011 9:02 pm

Don Lansaw serd recordado por su esposa, Bethany, como el epitome de |la bondad. "Tenia un corazén
de oro puro", dijo ella el viernes en una entrevista telefdnica. "Era simplemente asombroso para mi".
Don Lansaw, de 31 ainos, fue una de al menos 132 personas que no sobrevivieron al tornado de
categoria EF-5 que azotdé a Joplin el domingo. Murid protegiendo a su esposa de la tormenta que rugia
a su alrededor y destrozd su casa. Bethany Lansaw habia regresado de una obra de teatro en el
Stone's Throw Dinner Theatre en Carthage a su casa en la calle 20 y la avenida Mississippi momentos
antes de que comenzara la tormenta. Metié un yogurt congelado que habia recogido de Orange Leaf
en el refrigerador para guardarlo para después y revisé a su esposo. El estaba dormido en el sofa.
Luego sonaron las sirenas. Miré afuera y vio que el cielo soleado se habia vuelto nublado. "Y de
repente, el cielo se puso de color verde grisaceo y la lluvia comenzé a caer", dijo ella. "En ese
momento pensé: 'Esto es serio'. Desperté a Don y le dije: 'Tenemos que hacer algo'". La pareja no tuvo
tiempo de refugiarse en el espacio debajo de su casa, asi que agarraron algunas almohadas cercanas y
corrieron hacia la bafiera, con Bethany Lansaw a la cabeza y presionando una almohada contra su
rostro para protegerse. Su esposo la protegid al resto de ella.
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"Don se lanzd sobre mi literalmente cuando la casa estaba siendo destrozada", dijo ella. "Cuando
pasas por algo asi, parece que dura para siempre. No tengo idea. Pudieron ser 30 segundos; pudieron
ser cinco minutos". Una vez que el tornado finalmente pasé, ella se senté en medio de la lluvia y los
escombros y mird alrededor de su casa destruida. Su esposo gimié y murmuré algo incomprensible, y
en ese momento sospechd que se habia golpeado la cabeza. Se dirigié al espacio debajo de la casa,
pero la puerta estaba atascada, asi que regreso a la banera para pedir ayuda a su esposo.

"El es un hombre fuerte, asi que si no podia salir de la bafiera para ayudarme, sabia que algo estaba
mal", dijo ella. Dejando a su esposo en la bafiera con el perro al que habian estado cuidando, Bethany
Lansaw corrid hacia la calle 20 y detuvo a un vehiculo que pasaba, el cual la llevé al lugar donde la
policia se habia establecido en Range Line Road.

Pero ella sabia que no habria suficiente tiempo. Ella consiguid otro viaje de regreso a su casa. Sin
embargo, descubrié que su esposo, al intentar levantarlo, no se habia golpeado la cabeza. En cambio,
tenia una herida de perforacion y estaba volviéndose azul.

'NO HABIA NADA QUE PUDIERA HACER!

"En ese momento, probablemente no habia nada que pudiera hacer, pero no quieres creerlo”, dijo.
Hizo un ultimo viaje con la amabilidad de un desconocido que pasaba a Freeman Hospital West y le
informa al personal que su esposo estaba herido, pero ya era demasiado tarde para salvarlo. Don
Lansaw murié como un héroe a los ojos de su esposa, habiendo dado su vida para salvar la de ella. La
pareja, que se habia conocido durante unos nueve afios, habria celebrado su sexto aniversario de
bodas el 2 de julio. "Si necesitabas algo, él siempre estaba ahi para ti", dijo Bethany Lansaw. "Si eras
un completo desconocido y necesitabas la camisa de su espalda, él te la habria dado".




